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Note :- vkns'k esa ihfMr o fpfdRldkas ds uke igpku izdV ugha gks] blfy, gVk;s x;s gSaA 

 

 ;g izdj.k vR;Ur nq[kn ?kVuk ls lEcfU/kr gSA ,d ckyd] mez 

yxHkx 07 o"kZ] dh /kkfeZd jhfr&fjokt ds vuqlkj [kruk dh 'kY; 

fØ;k  gkWLihVy eas fnukad 10 uoEcj] 2012 dks dh xbZA ifjoknh ds 

vuqlkj] 'kY; fØ;k esa xEHkhj ykijokgh dh xbZ ftlds dkj.k ls ihfMr 

ckyd ¼mez yxHkx 07 o"kZ½ dk lEiw.kZ fyax dkVuk iMkA bl ?kVuk ls 

vkØksf'kr ifjokj ds lnL;ksa o {ks=okfl;kas }kjk gaxkek Hkh fd;k x;kA 

bl ?kVuk ls lEcfU/kr izFke lwpuk fjiksVZ la[;k 140@2012 vUrxZr 

/kkjk 323] 341] 337] 504 Hkk-na-la-]  lEcfU/kr iqfyl Fkkuk eas ntZ 

djkbZ xbZA ihfMr ds ifjokj dk vkjksi Fkk fd vLirky esa ihfMr 

ckyd dh 'kY; fØ;k MkW- }kjk dh xbZ Fkh] tcfd mDr MkW- 'kY; 



fpfdRld ugha FksA ckn vuqlU/kku izFke lwpuk fjiksVZ la[;k 

140@2012 esa vfUre izfrosnu la[;k 140 fnukad 01 vizSy] 2017 

dks U;k;ky; esa is'k fd;k tk pqdk gS tks ekuuh; eq[; U;kf;d 

eftLVªsV] ds U;k;ky; esa fopkjk/khu gSA ;gka ij ;g mYys[kuh; gS fd 

vfHk;ksx la[;k 140@2012 ls ihfMr MkW- }kjk ,d ;kfpdk la[;k 

394@13 ekuuh; jktLFkku mPp U;k;ky; dh t;iqj ihB esa nk;j dh 

xbZ FkhA mDr ;kfpdk esa vkns'k fnukad 08 vizSy] 2013 ls vuqlU/kku 

ij vafre jksd yxkbZ xbZ FkhA mDr LFkxu vkns'k fujLr djus gsrq 

izkFkZuk&i= izLrqr fd;k x;k ftl ij ekuuh; jktLFkku mPp U;k;ky; 

us vkns'k fnukad 19 fnlEcj] 2016 ls vuqlU/kku tkjh j[k] vfHk;qDr 

dh fxj¶rkjh ij jksd ds vkns'k ikfjr fd;s x;sA mDr vkns'k dh ikyuk 

esa vuqlU/kku iw.kZ dj] tSlk fd Åij vafdr fd;k x;k gS] U;k;ky; 

esa vafre izfrosnu is'k fd;k x;kA 

 fpfdRlk] LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k lsok;sa] jktLFkku] t;iqj dh 

vksj ls izeq[k 'kklu lfpo us vius i= fnukad 22 vDVwcj] 2013 

}kjk vk;ksx dks voxr djk;k fd bl nq[kn ?kVuk dh tkap gsrq ,d 

fpfdRldksa dh tkap lfefr xfBr dh xbZA mDr tkap lfefr }kjk ?kVuk 

esa fdlh fpfdRld dh ykijokgh ugha ikbZ xbZA fpfdRldksa dh tkap 

lfefr }kjk bls ";g ,d ltZjh dk Rare of the rarest complication gS " 

ik;k x;kA 



 bl izdj.k esa vk;ksx }kjk ihfMr ds firk ds cMs HkkbZ] ihfMr ds 

firk] esfMdy cksMZ ds lnL; MkW- rFkk vU; fpfdRld] MkW-] ds c;ku Hkh 

fy;s x;sA  

 iqfyl vuqlU/kku o foHkkxh; dk;Zokgh ds vuqlkj vkjksih MkW- }kjk 

'kY; fØ;k ugha dh xbZ Fkh] 'kY; fpfdRlk vU; MkW- }kjk dh xbZ FkhA 

vk;ksx }kjk mDr vU; MkW- ds c;ku Hkh fy;s x;sA  

 Medical Council of Rajasthan, Jaipur  }kjk bl izdj.k esa ikfjr 

vkns'k fnukad 10 twu] 2014 dh izfrfyfi Hkh izLrqr dh xbZA Medical 

Council of Rajasthan }kjk Hkh bl lEcU/k esa fo'ks"kK jk; yh xbZA nks 

ckj fo'ks"kK jk; fy;s tkus ds i'pkr Medical Council of Rajasthan }kjk 

;gh ekuk x;k fd bl izdkj dh isphnxh 'kY; fØ;k esa cgqr gh de 

gksrh gS] fpfdRldksa dh xyrh blesa ugha jgh gS] fQj Hkh General body 

}kjk MkW- dks psrkouh nh xbZA i=koyh ij ,slh 'kY;fØ;k ds nkSjku gksus 

okyh isphnfx;kas ls lEcfU/kr izdkf'kr fjiksVZ~l Hkh izLrqr dh xbZA   

 ihfMr ckyd ds firk us vkt mifLFkr gksdj viuh izfrfØ;k 

izLrqr dhA ihfMr ds firk dks lquk Hkh x;kA  

 ;|fi fo"k; iw.kZr;k rduhdh gSA iw.kZr;k fpfdRlk txr ds 

vuqHkoh fo'ks"kKksa }kjk gh jk; nh tk ldrh gS rFkk vk;ksx Lo;a fo'ks"kK 

ugha cu ldrk gS] ysfdu vk;ksx ds fy, fopkj.kh; fcUnq] jkT; ds 

esfMdy cksMZ ds fu"d"kZ o jkT; dh Medical Council }kjk nks ckj fo'ks"kK 



lfefr;ksa dh jk; fy;s tkus ds i'pkr tks fu"d"kZ fn;s x;s gSa mUgsa 

;Fkkor Lohdkj dj fy;s tkus ds i'pkr Hkh izekf.kr fLFkfr ;g gS fd 

,d] ek= lkr o"khZ; ckyd ds [kruk dh 'kY; fØ;k ,d futh 

vLirky esa fnukad 10 uoEcj] 2012 dks dh xbZ FkhA mDr 'kY; 

fØ;k ds nkSjku gqbZ isphnfx;ksa ds dkj.k ls jDr fjlko gqvkA mDr jDr 

fjlko dks jksdus ds fy, Electro cautery dk bLrseky fd;k x;kA 

ijUrq mPp bZykt esa fHktok;s tkus ds i'pkr Hkh o fpfdRlk lqfo/kk 

feyus ds i'pkr Hkh ihfMr ckyd ds fyax esa Gangrene gksus ds dkj.k 

ls fyax dkVuk iMkA ihfMr ckyd ds is'kkc dk u;k jkLrk cuk;k x;kA 

bl nq[kn nq?kZVuk dks esfMdy cksMZ o Medical Council }kjk Rarest of 

Rare nq?kZVuk ekukA  

 bl jk; ds foijhr vk;ksx }kjk ifjoknh dks vkns'k fnukad 05-

09-2017 o iqu% 05-04-2018 ls volj iznku djus ds i'pkr Hkh 

ifjoknh vk;ksx ds le{k fo'ks"kK fjiksVZ ds fu"d"kksaZ ds foijhr vU; 

fo'ks"kK fjiksVZ izLrqr ugha dj ldkA  

 ihfMr ds firk dks foLrkj ls lquus ds i'pkr vk;ksx ds fy, ;g 

/kkj.kk djus dk i;kZIr dkj.k gS fd ihfMr o ihfMr ds ifjokj dks lgh 

le; esas lgh fof/kd tkudkjh izkIr ugha gks ldhA ihfMr ifjokj }kjk] 

tSlk fd ihfMr ds firk }kjk vkt vk;ksx dks crk;k xk; gS] ihfMr 

i{k dh vksj ls izFke lwpuk fjiksVZ rFkk jkT; vk;ksx esa f'kdk;r ds 



vykok dgha dksbZ dk;Zokgh ugha dh xbZA bl lEcU/k esa jk"Vªh; ekuo 

vf/kdkj vk;ksx] ubZ fnYyh dks lekpkj i= esa izdkf'kr lekpkj dh 

izfrfyfi izsf"kr dh xbZ Fkh ftls jk"Vªh; vk;ksx }kjk jkT; vk;ksx dks 

dk;Zokgh gsrq izsf"kr fd;k x;kA jkT; vk;ksx }kjk Hkh bl ?kVuk ds 

lekpkj izdkf'kr gksus ds vk/kkj ij Lo&izsj.kk ls izdj.k la[;k 

12@03@4568 ntZ dj lHkh izdj.kksa ij ,d lkFk fopkj fd;k x;kA 

ifjoknh o ihfMr dk ifjokj blh fo'okl esa jgk gS fd muds }kjk 

izFke lwpuk fjiksVZ ntZ djkus ls ihfMr dks iwjh U;kf;d lgk;rk fey 

tk;sxh] tcfd 'kY; fØ;k futh vLirky esa futh ¼Private½ fpfdRldksa 

}kjk dh xbZ FkhA bruh cMh Disability, ftlls ,d ckyd dk fyax 

dkVuk iMk] og ckyd T;ksa&T;ksa cMk gksxk mldh osnuk o dq.Bk mlds 

thou ij u flQZ jgsxh] cfYd fujUrj c<rh tk;sxh vkSj ,sls izdj.k 

esa ihfMr o ihfMr ds ifjtu vU; ,slh dk;Zokgh ugha dj lds] tgka 

mUgsa fof/kd lgk;rk izkIr gksrhA ihfMr ds firk dks lquus ds i'pkr 

vk;ksx dk er gS fd ukckfyx ihfMr ds ifjokj dks bu isphnfx;ksa dh 

tkudkjh Hkh ugha gS fd fpfdRldh; ykijokgh ds xEHkhjre izdj.k esa 

fdl izdkj ls dk;Zokgh dh tkuh pkfg,] ihfMr dk ifjokj vius dkuwuh 

vf/kdkjkas dh tkudkjh ls vkt Hkh oafpr ik;k tkrk gSA ;g vyx ckr 

gS fd iw.kZ fof/kd lgk;rk ds i'pkr Hkh ifjoknh fdlh fpfdRld dh 

ykijokgh izekf.kr dj ldrk Fkk vFkok ugha] ijUrq fuf'pr :i ls 

ihfMr@ihfMr dk ifjokj fof/k dh lgk;rk ysus ls oafpr jgs gSaA ;g 



[ksntud fLFkfr gS] D;ksafd vR;Ur ân;fonkjd ?kVuk ds lekpkj] pkgs 

O;fDrxr gksa] dbZ lekpkj i=ksa esa dbZ ckj izdkf'kr gksus ds i'pkr Hkh 

ihfMr o mldk ifjokj vius vf/kdkjksa dh tkudkjh izkIr ugha dj 

ldkA  

 ;|fi futh vLirky esa futh fpfdRldksa ls bZykt ds nkSjku 'kY; 

fØ;k o mlls dksbZ vekuoh; gkfu gksus dk fpfdRldksa dh ykijokgh 

dk izdj.k fo'ks"kK fpfdRldksa dh lfefr }kjk o Medical Council dh 

General body }kjk ugha ekuk x;k gS] ijUrq bl ân;fonkjd ?kVuk dks 

Rarest of Rare nq?kZVuk ekuk ;kfu fo'ks"kKksa ds vuqlkj] fpfdRldksa dh 

lko/kkuh cjrus ds i'pkr Hkh bl izdkj dk gknlk gks ldrk gSA blesa 

Hkh dksbZ nks jk; ugha gS fd fpfdRldksa }kjk iwjh lko/kkuh vkSj iwjh 

fu"Bk ls 'kY; fpfdRlk vFkok vU; mipkj fd;s tkus ds i'pkr Hkh o 

foKku dh vR;Ur mUur rduhd] mPp f'k{kk] izf'k{k.k o vuqHko ds 

i'pkr Hkh dqN ?kVuk,a gks tkrh gSa vkSj blds fy, vxj fpfdRld dks 

nks"kh Bgjk;k tk;sxk rks fpfdRldh; O;olk; ¼Profession½ esa dksbZ Hkh 

O;fDr u rks dk;Z dj ldsxk vkSj u gh fu.kZ; ys ldsxkA vr% 

fpfdRlk esa fpfdRld }kjk vR;Ur xEHkhj =qfV@Hkwy dh gS tks fpfdRld 

dh lko/kkuh ls cpkbZ tk ldrh Fkh] ,sls iw.kZ o fuf'pr fu"d"kZ ds 

i'pkr gh nks"kh fpfdRld ds fo:) rF;ksa ds vuq:i gtkZuk o foHkkxh; 

dk;Zokgh dk vkns'k ikfjr fd;k tk ldrk gSA bl izdj.k esa fo'oLr 



nLrkosth lk{;ksa ls izekf.kr djus dh ps"Vk dh xbZ gS fd ,slh 

nq?kZVukvksa esa fpfdRld dk nks"k ugha gSA  

 mi;qZDr lEiw.kZ rF;ksa o fu"d"kZ ds i'pkr Hkh vk;ksx dk er gS 

fd tc vuqHkoh o ;ksX; fpfdRldksa dh lko/kkuh ds i'pkr Hkh vxj 

Rarest of Rare nq?kZVuk gks ldrh gS rFkk ;g nq?kZVuk fdlh ekuo dks 

Rarest of Rare viaxrk nsrh gS] tks mi;qZDr ekuo dh lEiw.kZ ftUnxh dk 

vR;Ur egRoiw.kZ thou gh lekIr dj nsrh gS] ,slk gknlk tks flQZ 

'kjhj dks vR;Ur egRoiw.kZ viaxrk gh ugha nsrk] cfYd izfrfnu dh 

ekufld dq.Bk Hkh nsrk gS] izfrfnu dk thou dsoy Lo;a ds fy, udZ 

¼Hell½ gh ugha] vfirq Lo;a ds lkFk&lkFk ifjtuksa ds fy, Hkh izfrfnu 

dh dq.Bk vkSj 'kfeZUnxh iznku djrk gS] ftl viaxrk ds dkj.k ls 

O;fDr vius ?kj] ifjokj vkSj ukrs&fj'rsnkjksa esa ftUnxh Hkj dh 'kfeZUnxh 

eglwl djsa] ,slh fo'ks"k ifjfLFkfr;kas esa jkT; dks vius fo'ks"k nkf;Ro 

dks /;ku esa j[kdj de ls de vkfFkZd lgk;rk rks nh tkuh pkfg,A 

;gka iqu% mYys[k djuk vko';d gS] tSlk fd vyx&vyx esfMdy 

cksMZ~l }kjk izekf.kr gS fd ;g ,d Rarest of Rare gknlk gS ¼pkgs Hkys 

gh fpfdRld dh xyrh ugha gks½ jkT; ds fy, Hkh ;g Rarest of Rare 

izdj.k gS ftl ij jkT; vk;ksx fpfdRldksa] vLirky o O;oLFkk dh 

xyrh ds cxSj dsoy ekuork ds vk/kkj ij jkT; ljdkj ls ihfMr 

O;fDr dks thou Hkj fcuk fdlh 'kqYd ds fpfdRldh; O;oLFkk iznku 

djus rFkk ihfMr dks {kfriwfrZ ugha gksdj] lgk;rkFkZ jkf'k :i;s 05-00 



yk[k vnk djus dh vuq'ka"kk djrk gSA vxj ifjoknh }kjk fdlh vU; 

U;kf;d izfØ;k ls blls vf/kd jkf'k izkIr djus dk U;kf;d fu.kZ; 

izkIr fd;k tkrk gS rks ;g jkf'k mDr U;kf;d fu.kZ; ds vuqlkj 

lek;ksftr dh tk ldsxhA ;g vuqxzg jkf'k gtkZus ds :i esa ;k 

eqvkots ds :i esa ugha fnykbZ tk jgh gSA bl ?kVuk ls lEcfU/kr 

vfHk;ksx esa vfUre izfrosnu U;k;ky; esa is'k fd;k tk pqdk gS rFkk 

fpfdRldksa dh xyrh vc rd izekf.kr ugha gSA vr% bl dkj.k Hkh 

vk;ksx fdlh izdkj dk gtkZuk fn;s tkus dh vuq'ka"kk ugha dj jgk gSA 

izdj.k esa fcuk fof/kd lgk;rk ihfMr o ihfMr dk ifjokj mfpr iSjoh 

ugha dj ldk gSA bl dkj.k ls vk;ksx fpfdRldh; O;olk; ds 

fo'ks"kKksa dh jk; ds i{k ;k foi{k esa dksbZ fVIi.kh ugha dj ldrk gSA 

vr% ;s fcUnq vxj fdlh U;k;ky; esa fu.kZ; gsrq yk;s tk;saxs rks mDr 

U;k;ky; esa bl vkns'k esa ikfjr dksbZ Hkh fVIi.kh] esfMdy cksMZ~l o 

Medical Council ds fu"d"kZ ds i{k ;k foi{k dks izHkkfor ugha djsxhA 

i{kdkjku viuk&viuk i{k izLrqr djus gsrq LorU= gSaA  

 jkT; ls ihfMr dk lEiw.kZ fpfdRlk O;; ogu djus o jkf'k :i;s 

05-00 yk[k dk vuqrks"k fnyk;s tkus dk dkj.k Åij laf{kIr vafdr 

fd;k x;k gS] D;ksafd dksbZ Hkh O;fDr ihfMr dh fLFkfr dks le> ldrk 

gSA bl dkj.k ls foLrkj ls rF; o dkj.k vafdr ugha fd;s x;s gSaA 

ihfMr ds firk us crk;k fd ihfMr ckyd ds ew= fudklh gsrq vyx ls 

jkLrk cuk;k x;k gS] ijUrq og dkjxj ugha jg ik jgk gSA bl dkj.k 



ls ihfMr ckyd dk ckj&ckj bZykt Hkh djokuk iM jgk gSA bl dkj.k 

ls Hkh vR;Ur fo'ks"k ifjfLFkfr;ksa esa jkT; ljdkj dks ihfMr ds fpfdRlk 

O;; dks ogu djus dk funsZ'k fn;k x;k gSA  

 vr% ;g izdj.k bu vuq'ka"kkvkas ds lkFk lekIr fd;s tkrs gSa %&  

1- jkT; ljdkj ihfMr dks jkf'k :i;s 05-00 yk[k vkfFkZd lgk;rk] 

jktdks"k ds fdlh Hkh en ls ftlesa eq[;U=h lgk;rk dks"k Hkh 

'kkfey gS] Lohd`r dj vnk djsaA mi;qZDr jkf'k :i;s 05-00 yk[k 

dks] vxj ihfMr O;fDr ukckfyx gks rks] jk"Vªh;d`r cSad esa ihfMr 

O;fDr ds uke ls ,Q-Mh- ¼ckfyx gksus rd½ djkbZ tkos] rkfd ihfMr 

O;fDr dks bl jkf'k ls izfrekg C;kt izkIr gks ldsA vxj ihfMr 

O;fDr ukckfyx gks rks ihfMr O;fDr dk firk ftyk dyDVj] vyoj 

ds le{k izkFkZuk&i= izLrqr dj ,Q-Mh- dh jkf'k esa ls 

vko';drkuqlkj jkf'k vFkok lEiw.kZ jkf'k ftyk dyDVj] vyoj dh 

larqf"V ds vuqlkj dHkh Hkh izkIr dj ldsxkA  

2- jkT; ljdkj ihfMr O;fDr dks thoui;ZUr bl viaxrk ls lEcfU/kr 

Hkfo"; esa gksus okyh fpfdRlk jkT; esa fcuk 'kqYd iznku djus dh 

O;oLFkk djsaA 

3- jkT; ljdkj ihfMr dks vU; fdlh ljdkjh ;kstuk] tks ihfMr vFkok 

ihfMr ds ifjokj ds fy, ykHkdkjh gksa] ls ykHk Hkh iznku djsaA  



4- bl izdj.k esa fn;k x;k vuqrks"k vR;Ur fo'ks"k ifjfLFkfr;ksa esa iznku 

fd;k x;k gSA vr% ,slk vuqrks"k vU; izdj.kksa esa ek= bl izdj.k 

ds fu.kZ; ds vk/kkj ij ugha ekaxk tk ldsxkA  

 vkns'k izfrfyfi lwpukFkZ ihfMr ds firk o ifjoknh dks lwpukFkZ 

izsf"kr dh tkosA  

 vkns'k dh ,d&,d izfrfyfi eq[; lfpo] jktLFkku ljdkj] 

t;iqj] vfrfjDr eq[; lfpo] x`g foHkkx] jktLFkku ljdkj] t;iqj rFkk 

vfrfjDr eq[; lfpo] fpfdRlk ,oa LokLF; foHkkx] jktLFkku ljdkj] 

t;iqj dks ikyukFkZ izsf"kr dh tkosA  

 pwafd ;g izdj.k fof'k"V izd`fr dk gSA vr% ihfMr O;fDr dh] 

fpfdRldksa dh rFkk ihfMr ds fuokl] gkWLihVy vkfn ds ckjs esa tkudkjh 

izdV ugha gks] bl dkj.k ls vkns'k dh ,d vU; izfr vyx ls rS;kj 

dh xbZ gS tks vko';drk iMus ij vk;ksx dh dk;Zokgh ds izdk'ku 

bR;kfn ds iz;ksx esa yh tk ldsxhA ewy vkns'k foHkkxh; dk;Zokgh gsrq 

jkT; ljdkj dks rFkk lwpukFkZ ek= ifjoknh@ihfMr dks gh miyC/k djk;k 

tk;sxkA 
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